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Construyendo resiliencia
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ARCHSTORMING

Organizador

Archstorming

Archstorming es una plataforma
internacional que tiene como
objetivo mejorar el bienestar de
las personas necesitadas a traves
de una arquitectura innovadora
y sostenible. Nuestra mision es
crear un cambio positivo a través
de la arquitectura y fomentar una
nueva generacion de arquitectos
concienciados socialmente.

Nuestros concursos de arquitectura
humanitaria muestran proyectos
reales que abordan situaciones
criticas como desastres naturales,
pobreza, conflictos y enfermedades,
al mismo tiempo que satisfacen las

necesidades fundamentales de
alojamiento, proteccién, acceso
a agua potable, educacion vy
fortalecimiento de la comunidad.

La sostenibilidad es el nucleo
de nuestros concursos, tanto
en términos de disefio como de
construccion, retando a nuestros
participantes a encontrar métodos
de  construccién  innovadores,
usar materiales locales y adoptar
técnicas  colaborativas  faciles
de construir, que puedan ser
entendidas y aplicadas por las
comunidades locales.



v Mapa marcando la ubicacion de Nepal

introduccion

En 2024 Nepal sufrié una de las
temporadas de monzones mas
destructivas de su historia, a la que
se uni¢ el Tibet del 7 de enero de
2025, que también afecto al pals. Las
inundaciones y deslizamientos de
tierra causaron importantes dafios
materiales y personales, destruyeron
hogares, infraestructura y mas de 150
escuelas en todo el pais. Miles de
niNos quedaron sin espacios seguros
para aprender, interrumpiendo su
educacién y afectando su bienestar
fisico y mental.

Este concurso,organizado por
Archstorming en colaboracion con
Karmayog Foundation Nepal y Nepal
Rising, tiene como objetivo abordar
esta crisis de manera urgente. Los
participantes tendran la oportunidad
de disefar un prototipo de escuela
replicable, ecoldgica y resistente a
terremotos que pueda implementarse
en multiples ubicaciones en Nepal.
Estas escuelas no solo ofreceran un

espacio seguro para la educacion, sino
que también funcionaran como centros
comunitarios y refugios durante
emergencias.

Reconstruir escuelas va mas alla de
levantar edificios, es ofrecer a los nifios
la oportunidad de crecer, aprender y
sentirse seguros nuevamente. Se trata
de ayudar a las comunidades afectadas
a recuperarse y de crear espacios que
sean sostenibles vy resilientes para el
futuro

Es una oportunidad para que
arquitectos y estudiantes de todo el
mundo aporten su creatividad a esta
iniciativa que busca mejorar el futuro
de Nepal.



Colaborador

~

Nepal Rising

KARMAVOG

las ONGs:

Fundacién Karmayog
y Rising Nepal

Archstorming se ha unido a la Fundacion
Karmayog, una ONG local, y a Nepal
Rising, su colaborador en Estados Unidos,
que trabajan para mejorar la vida en
Nepal, muy centrados en la educacion y
en la recuperacion ante desastres.

La Fundacién Karmayog lidera iniciativas para
apoyar a comunidades desfavorecidas y marginadas.
En el ambito educativo, trabajan para modernizar
escuelas, equiparlas con materiales esenciales y
ofrecer programas de capacitacion para maestros con
el objetivo de mejorar la calidad de la educacion en
areas rurales. Tras las catastréficas inundaciones
de 2024, la Fundacion Karmayog ha convertido

la reconstruccidn de escuelas en su prioridad,
buscando crear nuevos espacios seguros y
funcionales donde los nifios tengan esperanza.

Voluntarios de la Fundacién ayudando a las comunidades

Mas alld de la educacion, la Fundacién Karmayog

se enfoca en la preparacion y recuperacion ante
desastres, proporcionando ayuda inmediata,
reconstruyendo infraestructura esencial e incluso
atendiendo las necesidades de los animales afectados
por desastres naturales. Sus esfuerzos también
incluyen empoderar a las mujeres mediante programas
de capacitacion, organizar iniciativas de salud en
areas remotas y promover la sostenibilidad ambiental
a través de programas que reducen los desechos
plasticos y fomentan practicas ecoldgicas.

Nepal Rising, su socio en Estados Unidos, contribuye
a estos esfuerzos recaudando fondos, movilizando
voluntarios y fomentando alianzas internacionales.

Te invitamos a descubrir mas sobre estas
organizaciones y su importante labor:

. Fundacién Karmayog: Website | Instagram
. Nepal Rising: Website | Instagram


https://karmayogfoundation.org/
https://www.instagram.com/karmayogfoundationnepal/
https://daayitwa.org/
https://www.instagram.com/nepalrisingseattle/

Calles de Nepal inundadas.

contexto: el monzén mas
destructivo en décadas

En verano de 2024, las lluvias torrenciales provocaron
inundaciones y deslizamientos de tierra generalizados,
dejando cientos de muertos, heridos y desaparecidos, y
desplazando a miles de personas de sus hogares. Muchos
pueblos quedaron sumergidos, las carreteras destruidas
y en regiones montafiosas muchas comunidades fueron
sepultadas por los deslizamientos de tierra

Esta situacion se agravoé todavia mas con el terremoto del Tibet del

7 de enero de 2025, que causd mas destruccion si cabe. Muchos
edificios debilitados por las inundaciones colapsaron, y los esfuerzos de
recuperacion fueron aln mas dificiles.

La educacion fue uno de los sectores mas afectados. Mas de 150
escuelas fueron dafadas o destruidas, dejando a miles de nifios sin
un lugar seguro para aprender. En distritos como Kavre, Sunsari y
Godawari, las aulas y los patios de recreo fueron arrasados o sepultados
bajo los escombros, mientras que las de la region del Terai quedaron
inundadas.

Al reconstruir las escuelas, proporcionaremos a los nifios un lugar
seguro para aprender, devolviendo la esperanza a estudiantes y

padres, y alentandolos a regresar al colegio. Estas escuelas abordaran
el bienestar mental y fisico de los nifios afectados por los desastres,
ayudandolos a recuperar estabilidad y confianza. Ademas, el proyecto
garantizara la resiliencia a largo plazo de las instalaciones educativas en
regiones propensas a desastres, protegiendo a los estudiantes durante

generaciones futuras. @







el reto: disenar un modelo de
escuela replicable

Este concurso invita a arquitectos y estudiantes de todo

el mundo a disefar un prototipo de escuela que pueda
replicarse en multiples ubicaciones rurales de Nepal. £
objetivo es crear un edificio moderno, ecoldgico y resistente a
terremotos, que ofrezca un entorno seguro y acogedor para los
nifios en areas afectadas por desastres.

Dada la vulnerabilidad de Nepal a los desastres naturales, la
seguridad y la durabilidad son caracteristicas fundamentales
para este disefio. Estas escuelas no solo deben resistir
futuros desastres naturales, sino también servir como centros
comunitarios en situaciones de emergencia, ofreciendo un
espacio seguro para nifos y familias.

La colaboracién con las autoridades locales, las comunidades
y el gobierno es un elemento central de este proyecto.

El terreno sera proporcionado por las propias escuelas
gubernamentales, gue generalmente cuentan con amplios
terrenos sin usar. Una vez construidas las escuelas, el gobierno
local se encargara de los aspectos operativos, como la
asignacion de maestros y la gestiéon de recursos, asegurando
que estas instalaciones se conviertan en parte integral de sus
comunidades

Escuelas en Nepal.



Terreno propuesto

el terreno

Dado que este concurso se centra en crear un
prototipo de escuela replicable en diferentes lugares,
no se proporciona un terreno especifico. En su lugar,
los participantes trabajaran con un terreno estandar,
similar a los que podrfan ser ofrecidos por las escuelas
gubernamentales. Esto garantiza que todos los disefios
sean comparables y evaluables bajo los mismos
criterios.

« Elterreno propuesto cubre un area de 1,800 m2.
+ Esrectangular y mide 30 x 60 metros.

- Esplano y apto para la construccion.

- FElacceso se realiza a través de un camino de
tierra adyacente.

+ Esta ubicado en Ias afueras de la comunidad.

« Cuenta con suministro publico de agua y

electricidad.




programa

La escuela albergara a 200 estudiantes de entre 3 y 14 afios.

El disefio debe ser modular, permitiendo la construccion en fases a
medida que se disponga de financiacion o surjan nuevas necesidades,
manteniendo siempre la funcionalidad y coherencia.

instalaciones basicas
primera fase de construccion

Estos espacios son esenciales para el funcionamiento inicial de la escuela:

e Aulas: Cinco aulas (de 35 m? cada una), facilmente divisibles en
dos espacios mas pequefios, creando un total de diez dreas de
aprendizaje. Cada aula debe incluir al menos una mesa para el maestro
y una pizarra.

e Salén de Usos Multiples: Un espacio comunitario que funcionara
como biblioteca, sala de reuniones y lugar para actividades culturales
(40 m2).

o Areas Exteriores:

» Un porche que proporcione sombra y proteccion contra la lluvia
(30 m?).

» Un huerto para cultivar frutas y hortalizas, ya sea para consumo
en las comidas o como actividad generadora de ingresos (50 m?).

» Un area de juegos para actividades grupales y juegar. Su
extension se deja a criterio de los participantes, siempre dentro de
los Iimites del terreno.

e Bainos: Instalaciones separadas para nifos y niflas, cada una con
cuatro cubiculos, y un area compartida a la entrada con al menos
cuatro lavamanos (20 m? en total).

instalaciones adicionales
segunda fase de construccién

Estos espacios podran afadirse a medida que la escuela crezca y se disponga
de mas financiacion:

o Oficina: Una pequefia oficina para el director, que también puede ser
utilizada por los maestros durante los descansos o reuniones (15 m?).

e Cantina:

»  Cocina: disefiada para la preparacion de comidas sencillas, como
tostar pan o calentar leche, utilizando lefia o carbén para mayor
eficiencia econdmica (15 m?).

» Comedor: con capacidad para aproximadamente 40 estudiantes (una
clase completa) para utilizarlo de manera rotativa por los alumnos (30
m?2).

e Almacén: Un espacio para almacenar materiales escolares, alimentos,
productos de limpieza y otros elementos (10 m?).

expansion futura

El disefio deberd ser modular y permitir afiadir mas aulas u otras instalaciones
segun sea necesario. Los participantes también pueden proponer espacios
adicionales que consideren que aporten valor a la escuela, los cuales podrian
incluirse en fases futuras de construccion.

Este enfoque por fases asegura que el proyecto sea viable y atienda tanto las
necesidades inmediatas como la oportunidad de crecer a largo plazo.

La ONG no cuenta con un presupuesto fijo para la construccion, ya que
depende de las contribuciones de donantes y otras colaboraciones.



materiales de construccion

Los materiales de construccién mas usados en Nepal combinan
disponibilidad local, coste moderado y resistencia frente a desastres
naturales:

e Hormigdn armado: Ampliamente utilizado para estructuras, incluyendo
pilares, vigas y techos, garantizando durabilidad en diferentes tipos de
suelo.

o Metal (hierro/acero): Usado para elementos estructurales como
vigas, barandillas, pilares exteriores y estructuras completas. También
se utilizan planchas metalicas como cubierta barata, por ejemplo,
para porches o cobertizos. El metal ofrece durabilidad, facilidad de
mantenimiento vy flexibilidad en la construccion, especialmente para
disenos ligeros y resistentes a terremotos.

e Granito: Duradero y abundante, se utiliza principalmente para cimientos.

o Bloques de cemento: Econdmicos y duraderos, a menudo se fabrican en
el sitio y se revocan después de la instalacion, requiriendo poca mano de
obra especializada.

o Ladrillos de arcilla cocida: Tradicionalmente utilizados para muros y
pavimentos, ofrecen una estética uniforme tanto en espacios urbanos
como rurales, pero tienen un mayor impacto ambiental debido a las
emisiones durante su produccion.

o Bloques de tierra comprimida estabilizada: Una alternativa sostenible a
los ladrillos tradicionales, fabricados con materiales locales como tierra,
arena y una pequefia cantidad de cemento, sin necesidad de coccion.

e Madera: Usada en carpinteria y elementos estructurales, aunque su
alta necesidad de mantenimiento, las termitas y la humedad limitan su
aplicacion.

e Bambu: Un material sostenible de rapido crecimiento, ideal para
estructuras ligeras y flexibles, utilizado en proyectos de construccion
tradicionales y modernos.

o Tejas de arcilla: Comunmente utilizadas para techos, ayudan a regular las
temperaturas interiores y son una opcion economica y disponible.

Animamos a los participantes a investigar sobre materiales de construccion
disponibles en Nepal y a proponer alternativas diferentes a los mencionados
aquf.

técnicas de construccion

El disefio debe priorizar la seguridad, la durabilidad y caracteristicas adecuadas
para nifios, incorporando materiales econdmicos y sostenibles. Se debe
considerar:

Disefo resistente a terremotos: El mayor desafio radica en garantizar que la
estructura sea resistente frente a terremotos, dado el alto nivel de actividad
sismica en Nepal, logrando esto de manera economica y sostenible.

Sostenibilidad: Debe ser un aspecto central en la seleccion de materiales y
en la integracion de soluciones de energia renovable, como paneles solares

y sistemas de recoleccion de agua de lluvia para jardinerfa y limpieza. Estas
caracteristicas ayudan a reducir el impacto ambiental y mejoran la viabilidad y
autosuficiencia a largo plazo de la escuela.

Cimientos elevados: Para prevenir inundaciones y reducir el riesgo de que
animales silvestres, como serpientes y escorpiones, entren al edificio.

Estrategias de disefio pasivo: Caracteristicas como ventilacion natural y
abundante luz natural deben integrarse para mejorar la sostenibilidad y reducir
las necesidades energéticas.

Construcciéon modular: Permitira la integracion de elementos adicionales
a medida que haya mas fondos disponibles, garantizando flexibilidad y
escalabilidad del proyecto.

La construccion se llevara a cabo principalmente por trabajadores locales.
Si bien se fomentan enfoques innovadores, estos deben ser practicos,
mantenibles y faciles de implementar. @



La Fundacion Karmayog ofrece la oportunidad de participar en la
construccion del proyecto ganador para aquellos participantes
que lo deseen.

El voluntariado durara aproximadamente 14 dias para garantizar
un impacto significativo. Los voluntarios se alojaran con familias
locales, lo que les permitira vivir una experiencia auténtica de la
cultura y las tradiciones de Nepal. Este entorno inmersivo permite
a los participantes interactuar con los miembros de la comunidad,
aprender sobre la vida rural y comprender mejor los desafios y
fortalezas locales.

Ademas del trabajo en el proyecto, los voluntarios tendran la
oportunidad de descubrir el rico patrimonio y la belleza natural
de Nepal, visitando sitios iconicos en Katmandu y realizando
caminatas por impresionantes paisajes de montafa.

Este voluntariado ofrece a los participantes la oportunidad de
hacer una contribucion significativa a la recuperacion de Nepal
mientras viven una experiencia personal enriquecedora.




premios:

Ofrecemos un total de 10.000€ en premios distribuidos de la siguiente manera:

ler PREMIO
6.000 € + Construccion

2° PREMIO

2.000 €

3er PREMIO

1.000 €

MENCIONES DE HONOR ESPECIALES

2x500 €

10 MENCIONES DE HONOR
50 FINALISTAS

Los proyectos ganadores y todos los finalistas se publicaran en diversas revistas
de arquitectura, blogs, redes sociales y en nuestra pagina web. Todos los
participantes recibiran un certificado digital de participacion.




Calendario

Al registrarte, tendras acceso tanto al curso como al
concurso para tiy tu equipo (de 1a 4 miembros). Los
periodos de inscripcion, la fecha limite de presentacion y
el anuncio de los ganadores son los siguientes:

Inscripcion normal
6 de marzo - 2 de abril

Inscripcion avanzada
3 de abril — 30 de abril

Inscripcion ultima llamada
1de mayo - 28 de mayo

Fecha limite de entrega
28 de mayo

Anuncio de ganadores
11 de junio

Registro

Para inscribirte en el concurso, visita nuestro sitio web
oficial y rellena el formulario de inscripcion. Una vez
completado el formulario, seras redirigido a la pagina de
pago, donde deberas completar el pago para finalizar el
proceso de inscripcion.

Las tasas de inscripcién se escalonan en funcién de la
fecha de registro de la siguiente manera:

- Inscripcion normal: 90 euros + VA
- Inscripcion avanzada: 110 euros + IVA

- Inscripcion dltima llamada: 130 euros +
VA

*IVA 21%.

Aceptamos tarjetas de crédito o débito Visa, Mastercard,
Discover y American Express. Los pagos también pueden
realizarse a través de PayPal. No tendremos acceso a
los datos de tu tarjeta de crédito. Una vez finalizado

el proceso de inscripcion y pago, no se efectuaran
reembolsos.

Inmediatamente después de la inscripcion y el pago,
recibirds un correo electronico de confirmacion en el
email facilitado durante el pago. Este correo electronico
incluira su numero unico de inscripcion. Al presentar
sus propuestas, se te pedira que facilites este numero
de registro a efectos de identificacion, y debera figurar
claramente en lamina, preferiblemente en la esquina
inferior derecha.

FAQs y elegibilidad

- Para consultas comunes, consulta la seccion de
preguntas frecuentes de nuestro sitio web. Durante
el concurso, se daran respuestas individuales a las
preguntas enviadas por correo electronico.

- El concurso esta abierto a todos, incluidos estudiantes
de arquitectura, arquitectos profesionales y personas de
otras disciplinas como ingenieria, filosofia, sociologia,
fotografia, etc. Todas las nacionalidades son bienvenidas,
apreciamos una participacion lo mas diversa posible.

- Los equipos pueden estar formados por uno a cuatro
miembros, todos ellos mayores de 18 afios. La cuota de
inscripcion es por equipo, independientemente de su
tamanfo.

- Siun equipo o participante desea presentar mas de una
propuesta, deberd inscribirse y pagar la tasa de registro
por cada presentacion.

- Los miembros del jurado, la organizacion o cualquier
persona directamente relacionada con el jurado no
podran participar en este concurso.



Presentacion

Para este concurso, se requiere que los participantes
envien dos archivos digitales: una “Lamina A1” y una
“Descripcion del Proyecto”. La presentacion debe
realizarse a través de la seccion ‘Enviar’ de nuestra
pagina web.

Lamina A1: Los participantes deben presentar su
proyecto en una laminas de formato Al (594x841

mm 0 23.4x33.1 pulgadas), que puede ser horizontal o
vertical.

Contenido de la Lamina A1: debe contener una serie
de recursos y elementos visuales que contribuyan a
una comprension mas clara del proyecto. El numero de
orden incluido en el email que confirma el pago de la
inscripcidn debe ser claramente visible en la esquina
inferior derecha de la lamina.

Detalles del Archivo: Las laminas Al deben entregarse
en formato JPEG o JPG con un tamafio maximo de 10
MB. El nombre del archivo debe ser el nUmero de orden
proporcionado en el email que confirma el pago de la
inscripcidén (por ejemplo, 123456789.jpg).

Descripcion del Proyecto: Junto con la lamina Al, debe
enviarse una descripcion del proyecto de no mas de
400 palabras.

Detalles del Archivo: La descripcion del proyecto debe
enviarse en formato PDF. El nombre del archivo debe
ser el numero de orden proporcionado en el email
que confirma el pago de la inscripcién (por ejemplo,
123456789.pdf).

Idioma: Todos los textos, tanto en las laminas Al, como
en la Descripcion del proyecto, deben estar escritos en
inglés.

Anonimato: Los materiales no pueden contener ningun
nombre o referencia a los participantes o equipos. Solo
debe incluirse el numero de registro en los nombres de
los archivos para garantizar el anonimato.

Normasy
condiciones

Propiedad intelectual: Los participantes conservan

los derechos sobre la propiedad intelectual de sus
propuestas. Sin embargo, al participar, conceden a
nuestra plataforma una autorizacion global, gratuita y no
exclusiva para reproducir, publicar y distribuir el proyecto
en cualquier formato y a través de cualquier medio de
difusion. Los autores del proyecto seleccionado para ser
construido otorgaran a la ONG colaboradora el derecho
de construirlo y modificarlo si es necesario para adaptarlo
a sus necesidades reales.

Uso de imagenes libres de derechos de autor: Los
participantes son responsables de garantizar que
cualquier imagen o material utilizado en sus propuestas
esté libre de derechos de autor. Nuestra plataforma no
se hace responsable de las infracciones de derechos de
autor cometidas por los participantes.

Cambios en las bases del concurso: nuestra plataforma
se reserva el derecho a modificar las bases del concurso
en cualquier momento, en cumplimiento de la legislacion
espafiola vigente. Cualquier modificacion sera publicada
en lapagina web y sera vinculante para los participantes.

Derecho de anulacién del concurso: nuestra plataforma
se reserva elderecho a cancelar el concurso por falta
de inscripciones u otros motivos justificados. En tales
casos, se notificard individualmente a los participantes y
se reembolsaran las tasas de inscripcion en un plazo de
15 dias desde la notificacion de la cancelacion.

Cumplimiento de las condiciones: Los participantes
estan obligados a adherirse a los términos y condiciones
del concurso tal y como se indica en nuestra pagina web.
El incumplimiento de los mismos puede dar lugar a la
descalificacion.

Sin responsabilidad por el uso de terceros: nuestra
plataforma no se hace responsable del uso que terceros
hagan de los proyectos de los participantes, incluidos los
contenidos que hayan sido compartidos por terceros o
indexados por motores de busqueda.

Ten en cuenta que estas normas son un resumen y

que los participantes deben consultar los términos y
condiciones completos en nuestro sitio web para obtener
informacion completa.



ARCHSTORMING

Registrate hoy en:

www.archstorming.com

/architecture_competitions


http://www.archstorming.com
http://www.instagram.com/architecture_competitions
http://www.instagram.com/neverenougharchitecture
http://www.instagram.com/neverenougharchitecture
http://www.facebook.com/archstorming
https://www.youtube.com/channel/UCRja8BvABCA7M3bVrOtJaWA

